
Börn skulu aðeins vera lögð inn á sjúkrahús ef 
ekki er hægt að veita umönnun heima eða á 
dagdeild.

Fyrsta grein

(1)	� Umönnun barna skal fara fram með 
öðrum börnum með sama þroska og 
sömu þarfir og ekki skal leggja börn inn á 
deildir fyrir fullorðna.

(2)	� Það ættu ekki að vera nein 
aldurstakmörk fyrir gesti barna á 
sjúkrahúsi. Sj
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Börn ættu að eiga möguleika á leik, 
afþreyingu og námi sem hæfir aldri þeirra 
og ástandi og þarf umhverfi þeirra að vera 
hannað, búið húsgögnum og starfsfólki sem 
mætir þeirra þörfum.
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Börn skulu vera í umsjá starfsfólks sem 
hefur fengið þjálfun og hefur hæfni til að 
bregðast við líkamlegum, tilfinningalegum 
og þroskalegum þörfum barna og 
fjölskyldna.
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Teymið sem annast umönnun barna skal 
tryggja samfellu í umönnun.
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Koma skal fram við börn af háttvísi og 
skilningi og ávallt skal virða einkalíf þeirra.
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Börn á sjúkrahúsum skulu hafa rétt á því að 
hafa foreldra sína eða staðgengla þeirra með 
sér öllum stundum.

Ö
nnur grein

(1)	� Veita skal öllum foreldrum gistingu og ætti 
að aðstoða þá og hvetja til að dveljast á 
staðnum.

(2)	� Foreldrar ættu ekki að þurfa að stofna til 
aukakostnaðar eða verða fyrir tekjumissi.

(3)	� Til að geta tekið þátt í umönnun barnsins 
síns ættu foreldar að vera upplýstir um 
venjur deildarinnar og þeir hvattir til virkrar 
þátttöku.

Þriðja grein

(1)	� Börn og foreldrar ættu að eiga rétt á að vera 
upplýst með þeim hætti sem er viðeigandi 
fyrir aldur þeirra og skilning.

(2)	� Gera skal ráðstafanir til að draga úr 
líkamlegu og tilfinningalegu álagi.

Fjórða grein

(1)	� Börn og foreldrar eiga rétt á upplýstri 
þátttöku í allri ákvarðanatöku varðandi þá 
heilbrigðisþjónustu sem þau fá.

(2)	� Sérhvert barn ber að vernda gegn óþarfa 
læknismeðferðum og rannsóknum.

Fim
m

ta grein

EACH Staðlar
Börn eiga einnig grundvallarrétt á að fá bestu mögulegu heilbrigðisþjónustu
Réttindin sem nefnd eru í sáttmálanum gilda fyrir öll veik börn, óháð sjúkdómi þeirra, aldri 
eða fötlun, uppruna þeirra eða félagslegum eða menningarlegum bakgrunni, eða hvaða 
ástæðu sem er fyrir meðferð, formi hennar eða staðsetningu, hvort sem það er á sjúkrahúsi 
eða utan þess.

EACH-sáttmálinn viðurkennir og staðfestir réttindi barnsins 
eins og þau eru tilgreind í Barnasáttmála Sameinuðu 

þjóðanna (UNCRC).

Sjá fyrir þýðingar á sáttmálanum: each-for-sick-children.org/translations-each-charter/

Lesa og hlaða niður sáttmála með athugasemdum: www.each-charter.com


