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Algojimas is the Lithuanian memberorganisation of EACH. More information about
their activities can be found on their website www.algojima.lt.

Charter & Annotations in Lithuanian
EACH chartija ir jos paaiskinimai

EACH chartija pripazjsta ir remia vaiky teises, nustatytas Jungtiniy Tauty vaiko
teisiy konvencijoje, ypac pagrindinj principg, kad visais atvejais svarbiausia —
vaiko interesai.

Be to, EACH chartija yra susijusi su Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijos
bendruoju komentaru nr. 15 (2013) ,,Dél vaiko teises naudotis tobuliausiomis
sveikatos sistemos paslaugomis (24 str.)" ir bendruoju komentaru nr. 4 (2003)
»Dél paaugliy sveikatos ir raidos”.

Vaikasjt

Vaiko teisiy konvencija apibrézia vaiko amziy esant nuo 0 iki 18 mety.
Remiantis Sia konvencija, terminas “vaikas”, vartojamas sSiame dokumente,
apima visus vaikus, nuo naujagimiy, iki paaugliy.

Globéjas

Siame dokumente vartojamas terminas “globéjas”, kalbant apie suaugusiji,
kuris suteikia vaikui pirmine priezirg. Sj vaidmenj atliekancio asmens santykis
gali nepasiriboti Seimyniniais rysiais, faciau tiek vaikui, tiek jo tévams globéjas
turi bUti pazjstamas, priimtinas ir juo turi pasitiketi.


http://www.algojimas.lt/en/about-us/mission-vision-goals/429

Ligoniné, Prieziura

Terminai “ligoniné” bei “prieziura” taikomi visoms sveikatos prieziuros formoms,
kuriy pagalba vaikui suteikiamas gydymas. Tai apima ir gydymag namuose,
ambulatorinj gydymag, gydymaq dienos stacionare, skubig pagalbg ar prieziorg
slaugos namuose.

1 STRAIPSNIS

Vaikas turi buti guldomas j ligonine tik tuo atveju, jeigu
reikalinga prieZiora negali buti kokybiskai suteikta namuose
arba dienos stacionare.

Pries guldant sergantj vaikg j ligonine, turi buti apsvarstyti visi tinkamos prieziuros
namuose, dienos stacionare ar panasus gydymo budai.

Svarbu, kad ligoniné, kurioje guli vaikas, buty kaip jmanoma arciau namy ir galéety
suteikti standartine klinikine prieziGrqg, kuri yra reikalinga vaikui. Turi buti atsizvelgiama |
Seimos situacijq. Prieziura teikioma laikantis EACH chartijoje numatyty principy.
Sergancio vaiko teisés turi buti gerbiamos nepriklausomai nuo jo prieziuros vietos.
Vaikui gulint ligoninéje, jo buklé turi buti reguliariai tikrinama. Reikia jvertinti Seimos
situacijq ir priezitrqg, reikalingqg vaikui, kad vaikas nebUty laikomas ligoningje ilgiau,
negu bufina.

Visa reikalinga informacija, pagalba ir parama turi buti suteikiama tévams
nepriklausomai nuo vaiko prieziuros vietos.

2 STRAIPSNIS
Vaikas, gydomas ligoninéje, turi teise, kad su juo visq laikqg
buty tévai ar kitas asmuo, atliekantis tévy funkcijas.

Vaiko teisé buti su tévais ir nebuti nuo jy atskiram yra neatsiejama vaiko gydymo
dalis. Visuomet turi bUti atsizvelgioma j vaiko interesus.

Jeigu tévai negali pasilikti su savo vaiku, su juo gali pasilikti vaikui pazjstamas asmuo,
su kuriuo jis sutaria, galintis suteikti vaikui tinkamag pagalbg.

Vaikas turi teise boti su tévais visg parg nepriklausomai nuo vaiko amziaus. Sis
principas taikomas visoms situacijoms, kai vaikui reikia ar gali prireikti tévy, pavyzdziui:
kai vaikas yra gydomas ar apziurimas, nepriklausomai nuo to, ar yra naudojamos
vietiné nejautra ir sedacija;

kai vaikui suleidziama nejautra ir kai vaikas atsigauna;

kai vaikas yra komos ar pusiau sgmoningos busenos, taip pat gaivinimo metu
(tuomet tévams turi bUti suteikioma visapusé paramal;

tik gimus, nesvarbu, ar naujagimis sveikas, ar jam reikia specialios prieziuros.
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Si teisé taip pat taikoma vaikams, esantiems naujagimiy ir vaiky intensyviosios
terapijos skyrivose, priemimo ir skubiosios pagalbos skyrivose, izoliatorivuose,

radiologijos skyriuose, pooperacinése palatose, akuserijos skyriuose, greitosios
pagalbos transporto priemonése ar kitose sveikatos paslaugy teikimo vietose.

3 STRAIPSNIS
1. Tévams turi buti suteiktas apgyvendinimas; jiems reikia
padeéti ir padrgsinti, kad pasilikty su vaiku.

Darbuotojai, atsakingi uz vaiko priemimg, gydymaq ir slaugq, turi pasiulyti tévams
pasilikti nekeldami jokiy ypatingy sglygu.

Darbuotojai turi patarti, paskatinti ir padéti tévams priimant sprendimq pasilikti su
savo vaiku ligoninéje. Kad tai padaryti boty lengviau, darbuotojai turi suteikfi
pagalbg ir paslaugas.

Ligoninés turi suteikti tévams pakankamai vietos, taip sudarydamos sglygas jiems
pasilikti kartu su vaiku, t. y., suteikti lovg Salia vaiko lovos, taip pat vonios kambarj,
vietq prisésti, valgymo reikmenis ir vietq laikyti asmeninius daiktus.

2. Téevai neturéety patirti papildomy islaidy ar gauti mazesnj
atlygj uZ darbq.

Tévams, gulintiems ligoninéje kartu su vaiku, neturéty susidaryti jokiy papildomy
islaidy. Jiems turety buti suteikiomas nemokamas apnakvindinimas ir nemokamas ar
dotuojamas maistas.

Tévai, negalintys eiti j darbg ar atlikti pareigy namuose, neturi prarasti pajamy; jiems
neturi susidaryti ir kitokiy islaidy dél to, kad:

guli su vaiku ligoninéje;

nuolat prizitri savo vaikg ligoninéje;

kitas zmogus namuose kasdien rupinasi sveikais jo vaikais.

Jeigu finansinés galimybeés neleidzia tévams guléti su vaiku ligoninéje ar aplankyti
vaiko (pvz., kelionés iSlaidos ir kitos iSlaidos), turi buti suteikioma pagalba.

Tévames, priziorintiems savo vaikg ligoninéje ar namuose, turi buti suteikta teise iseiti
mokamy atostogy vaiko ligos laikotarpiu.

3. Kad galéty prisidéti prie savo vaiko prieziuros, tévai turi buti
nuolat informuojami apie vaiko sveikatos prieZiros metodikq,
o jy aktyvus dalyvavimas turi biti skatinamas.

DALYVAVIMAS PRIZIORINT

Darbuotojai turi palengvinti tévy aktyvy dalyvavimag kasdienéje vaiko priezitroje
tokiais budais:
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susitarti su tévais, kokias priezitros proceduras jie nori perimti is darbuotojy ir atlikti
patys;

suteikti pagalbg tévams, prizidrintiems savo vaikg;

gerbti tévy sprendimus ir tai, kaip jie prizidri savo vaikg;

patarti tévams, kaip ropintis vaiku, kad jis greiCiau atsigauty.

DALYVAVIMAS SLAUGANT

Prisidedami prie vaiko slaugymo ligonineje, tevai issiugdys kompetencijq ir jgis
daugiau pasitikéjimo prizioréti savo vaikg namuose. Sios kompetencijos
jgijimas gali daryti jtakg guléjimo ligoninéje laikui.

Darbuotojai turi palaikyti tévus, aktyviai dalyvaujancius slaugant vaikg, tokiais budais:
dalintis informacija ir patirtimi;

padeti tévams jgyti vaiko slaugymo kompetencijg juos mokydami;

padeti tévams tol, kol jie jausis tvirtai atlikdami reikalingas prieziuros proceduras;
nuolat pasiteirauti, kokias prieziGros proceduras jie nori perimti is darbuotojy ir atlikfi
patys;

kai reikia, suteikti emocine paramaq.

4 STRAIPSNIS
1. Tévai ir vaikai turi teise biti informuoti atsizvelgiant j jy
amziy ir supratimo lygj.

Vaikas ir jo tévai turi teise gauti informacijg apie tyrimus, gydyma ir kitas
proceduras pries jas atliekant. Laiku suteikiama tiksli informacija sudaro
sglygas vaikams konftrolivoti savo gydymo eigq ligoninéje.

INFORMACIJA VAIKAMS

Informacija, suteikioma vaikames, turi:

buti pateikiama atsizvelgiant | vaiko amziy ir supratimo lygj, taip pat vaiko raidg;
buti pateikiama atsizvelgiant j tai, kg vaikas jau zino ar jsivaizduoja;

informacija apie jy bukle ir gydymo rezultatus turi boti paaiskinama nuosirdziai ir
suprantamai;

vaikams turi bUti paaiskinama, kaip vyks proceduros, jskaitant dalykus, kuriuos vaikas
galimai matys, uzuos, girdés ir jaus;

tinkamai paruostg zodine, audiovizualine ir rasytine medziagqg pateikti vaizdinémis
priemonémis, zaidimo forma ir pan.

Darbuotojai, suteikdami informacijq, turi jvertinti vaiko sugebejimqg suvokti informacijg
ir iSreiksti savo nuomone. Darbuotojai turi:

paskatinti uzduoti klausimus ir | juos atsakyti, nuraminti vaikqg, kai jis jaucia nerimqg ar
bijo;

padéti vaikui pasirinkti ir naudoti metodus, padedancius istverti gydyma;

jsitikinti, kad visi paaiskinimai buvo tinkamai suprasti.
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Informacijos suteikimas is anksto turés teigiomqg poveikj tik tuo atveju, jeigu
vaikas jausis saugus. Todél, jeigu jmanoma, informacija turéty buti suteikioma
tévams esant. Tévai turi zinoti, kokia informacija yra suteikta vaikui, kad galéty
ja priminti ir pakartoti, kol vaikas teisingai supras.

INFORMACIJA TEVAMS

Informacija, suteikioma tévams, turi:

bUti qiski ir iSsami;

buti pateikiama atsizvelgiant j esamq tévy situacijq, ypac j jy jausmus (baime,
sielvartq, kalte, nerimq ar stresqg) deél savo vaiko buklés.

Darbuotojai, suteikdami informacijq, turi:

paskatinti kelti klausimus;

nurodyti kontaktus asmens, su kuriuo jie gali susisiekti, jeigu jiems reikia kokios nors
informacijos;

patenkinti informacijos poreikj nurodant tévams papildomus informacijos Saltinius ir
PAramos grupes;

suteikti tévams neribotq prieigq prie visy spausdintiniy ir skaitmeniniy dokumenty,
suteikiancCiy informacijos apie jy vaiko ligg;

neleisti serganciam vaikui ar jo broliams bei seserims versti is kitos kalbos informacijos
tévams.

INFORMACIJA VAIKAMS IR TEVAMS

Kad informacija atitikty ir vaiko, ir tévy poreikius, ji turi:

buti pateikiama nuolat, viso gydymo laikotarpio metu;

informuoti apie vaiko prieziurg po iSrasymo;

buti suteikiama nekeliancioje jfampos, saugioje aplinkoje, konfidencialiai, neribojant
laiko;

buti pranesama patyrusiy darbuotojy, parengty ir galiniy suteikti informacijg taip,
kad Si buty lengvai suprantama,

buti suteikiama Seimos gimtgja kalba, o prireikus

su vertéjo pagalba;

bUti pakartojama tiek karty, kiek reikia, kad buty lengviau suprasta. Botina patikslinti,
jog suteikta informacija buvo teisingai suprasta ir vaiko, ir tévy.

Vaikai turi teise isreiksti savo nuomone. | jy nuomone turi boti atsizvelgta. Jeigu
sugeba suprasti situacijq, jie gali vetuoti savo tévy prigjimqg prie informacijos
apie jy sveikatg (priklausomai nuo nacionalinéje teiséje numatyty principy).
Tokiais atvejais, kad tinkamai jvertinty situacijg, darbuotojai turéty elgtis
atsargiai. Vaikui turi buti suteikiama apsauga, patarimai ir palaikymas.
Ligoninés darbuotojai taip pat turéty uztikrinti, kad reikalingi patarimai ir
pagalba taip pat buty suteikti ir t€vams, kuriems gali reikeéti psichologineés ir
socialinés pagalbos ir patarimuy.
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2. Turi bati imamasi priemoniy, kad bity sumazZintas fizinis ir
emocinis stresas.

Visi vaikai, taip pat neisnesioti ir iSnesioti naujagimiai, turi teise | atitinkamag
nuskausminimgq ir turi buti apsaugoti nuo diskomforto. Geroves sgvoka
apibrézia daugiau, nei tik fizinés kancios nebuvima.

Kad bUty sumazintas fizinis ir emocinis stresas ir skausmas, kurivos patiria vaikas, turi
bUti imamasi prevenciniy priemoniy, kurios turi:

bUti pritaikytos prie individualiy vaiko poreikiy;

padéti vaikui pasirinkti ir naudoti metodus, padedancius istverti gydyma;

pasitlyti finkamas démesio atitraukimo metodus;

jfraukti parengty zaidimy specialisty paslaugas;

medicininiy procedury metu vengti priverstinio suvarzymo, nebent vaiko gyvybei
gresia pavojus ir néra kitos iseities;

padéti isvengti ar sumazinti skausmg, patiiamag gydymo, tyrimy, intervencijos metu
pries ar po operacijos;

suteikti pakankamai laiko pailseti tarp procedury;

suteikti apsaugqg Nnuo neisvengiamy neigiomy isgyvenimy, patiriamy slaugos metu;
neleisti pasijusti vienisam ir bejégiui;

pasistengti iSvengti ar sumazinti situacijy ar veiksmuy, kurivos vaikas apibudina kaip
sukeliancCius stresq;

atpazinti vaiko baimes ir rapescius, nesvarbu ar jie isreiksti atvirai, ar ne, ir j juos
reaguoti.

Darbuotojai turi:

imtis reikiamy veiksmuy, jeigu vaikas dél buvimo atskirai ar dél reakcijos j kity pacienty
bukle patiria jfampq;

paskatinti nepertraukiomqg bendravimaq tarp tévy, broliy bei sesery ir draugy;
pasilyti zaidimy ir pramoguy, tinkamy vaiko amziui ir raidai;

suteikti tévams ir vaikams galimybe pabuti vienumoje tinkamai jrengtuose
kambarivose, kuriy aplinka nekelia streso.

Kad buty sumazintas emocinis stresas, tévams turi buti suteikta:

emociné parama, ypac tévams, kuriy vaikams yra suteikioma palaikomoji slauga;
priemonés, uztikrinancios apsaugg nuo pernelyg didelés jtampos priziurint savo vaikg;
socialiniy paslaugy, psichologuy ir terapinés sveikatos prieziGros specialisty
konsultacijos;

kai pageidaujama, religiné pagalba atsizvelgiant j Seimos kulturine priklausomybe;
susitikimas su pagalbos sau grupémis, paramos grupemis ir pacienty ar vartotojy
organizacijomis;

Jeigu atsiranda sudétingy situacijy ar jvykiy, vaikams ir ju tévams turi buti
suteikioma galimybé pasiskysti ir buti informuotiems apie problemos
sprendimaq.
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5 STRAIPSNIS
1. Vaikai ir tévai turi teise buti informuoti ir dalyvauti priimant
sprendimus dél jy sveikatos prieziuros.

Norint uztikrinti dalyvavimg priimant sprendimus, butina iS anksto suteikti informacijg
apie reikiomg gydyma.

Darbuotojai, uztikrindami vaiky teise dalyvauti savo sveikatos prieziGroje, turi:

sukurti keliancig pasitikejimg atmosferq;

gebéti isklausyti;

suteikti informacijq ir patarti;

gerbti vaiky teise iSreiksti savo nuomone jiems aktualiais klausimais;

pagal vaiky kompetencijg deramai atsizvelgti | ju nuomone;

interpretuoti vaiko nuomone atsizvelgdami j jo kultUrine priklausomybe;

pripazinti vaiko teise nereiksti savo nuomonés arba isreiksti savo nuomone per tévus.
Vaiko bendravimas su kitais, ypac tévais, prasideda nuo jo gimimo. Kadangi tévai
pazjsta savo vaikg geriausiai, | ju pastebéjimus dél vaiko streso, diskomforto ar
skausmo raiskos turi buti ziurima rimtai. Be to:

vaikai gali iSreiksti savo nuomone zaisdami ar kity veikly metu;

kai vaikas reiskia savo nuomone, darbuotojai turi atkreipti démesj j vaiko kuno kalbg;
informacijos stoka gali padidinti vaiko baime;

darbuotojai turi gerbti ir atsizvelgti | neverbalinius zenklus vaiky, kurie yra per jauni ar
negali saves isreiksti zodziais.

Tévai ir vaikai turi teise gauti visqg reikiomq informacijg pries duodami savo sutikima.
Kad si teisé buty uztikrinta, darbuotojai privalo:

gerbti vaiky ir tévy gebéjimus ir kompetencijas;

vaikui ir jo tévams laiku suteikti adekvaciq informacijg apie vaiko sveikatos bUkle,
gydymo tikslg ir laukiamus rezultatus, gydymo eigq ir rizikg;

suteikti adekvaciq ir patikimg informacijg apie alternatyvius gydymo metodus;
patarti ir palaikyti vaikg ir févus jiems jvertinant pasitlytg gydymo eigag;

pripazinti ir ziGréti rimtai j vaiko ir tévy zinias bei patirtis apie vaiko bendrg ir esamqg
sveikatos buklés.

Vaikai turi teise isreiksti savo nuomone ir gali nesutikti su savo tévais. Jeigu
vaikai yra pakankamai subrende atstovauti savo interesams, darbuotojai turi
gerbti vaiko nuomone (priklausomai nuo nacionaliniy jstatymy). Kad tinkamai
jvertinty situacijg, darbuotojai turi elgtis atsargiai. Ligoninés darbuotojai taip
pat turéty uztikrinti, kad reikalingi patarimai ir palaikymas bUty suteikti t&vams.

2. Kiekvienas vaikas turi buti apsaugotas nuo nereikalingo
gydymo ir tyrimy.

IS esmés, bet kokia medicininé intervencija yra nepageidaujama, jeigu ji
nesuteikia naudos vaikui.

Vaikai, priklausantys tam tikroms rizikos grupéms, gali buti prasomi dalyvauti moksliniy
tyrimy programose, tirianciose vaikams budingas ligas, vaiky atsakq j vaistus ir naujus
gydymo metodus. Pries tévams ir vaikams pradedant dalyvauti mokymo procese ar
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mokslinivose tyrimuose, turi bUti gautas vaiky ir ju tévy sutikimas pries tai suteikiant visg
reikiaomgq informacijq.

Vaiky moksliniai tyrimai turi bUti sudaryti, atliekami ir vertinami bendradarbiaujant su
specialiomis pacienty paramos grupemis. Bet koks galimas Salutinis ar kenksmingas
poveikis turi buti paaiskintas Seimoms, svarstancioms apie galimybe dalyvauti tyrime.
Visi moksliniai tyrimai, atliekami su vaikais, turi buti priziGrimi Lietuvos bioetikos
komiteto, kurio sudétyje turi buti specialiy pacienty ar tévy paramos grupiy atstovai.
Vaikai turi buti apsaugomi nuo galimos zalos dél dalyvavimo moksliniuose tyrimuose
ar mokymo procese (taip pat medicinos darbuotojyu mokyme). ¢ Tie, kurie iS pradziy
sutiko dalyvauti, turi teise bet kada atsaukti savo sutikimg nenurodydami priezasties.
Toks sprendimas neturi pakeisti prigjimo prie gydymo.

6 STRAIPSNIS

1. Vaikai turi buti priziorimi kartu su kitais vaikais, turin€iais
tokius pacius vystymosi poreikius. Vaikai negali buti guldomi j
suaugusiyjy palatas.

Visiems vaikams, nepriklausomai nuo nuo jy ligos ar negalios, arba nuo to, kiek
laiko jie guli ligoningje ar kitoje sveikatos prieziuros jstaigoje, reikia finkamos jy
amziui ir bUklei aplinkos ir protinés, emocinés bei fizinés stimuliacijos. Sios
priemones padeda sumazinti nerimq ir supaprastinti sudétingas situacijas.

Prie vaiky slaugymo kartu su vaikais, turinCiais tokius pacius vystymosi poreikius,
priklauso (bet vien tuo neapsiriboja):

poilsis,

pPramogos,

bendros ar panasios veiklos,

pramogos ir bendros veiklos skirfingy amziaus grupiy vaikams,

aftskiros palatos ir veiklos pagal amziy ir lyt], jeigu taip pageidauja vaikas arba tévai,
apsaugos priemoneés vaikams, sergantiems tam tikromis ligomis arba turintiems tam
tikras negalias.

Vaikai turi bUti apsaugojami nuo neigiamy isgyvenimy, patiriamy slaugos metu.
Bet kokiy diskriminacijos formy turi bUti vengiama.

Paaugliy poreikiai turi buti patenkinami suteikiant tfinkamag atskirg apgyvendinimaq ir
priemones pramogoms.

Vaiky prieziura kartu su suaugusiaisiais toje pacioje palatoje ar patalpoje yra
nepriimtina. Tai reiskia, kad:

vaikai negali buti guldomi j suaugusiyjy palatas ir ten slaugomi;

skubios pagalbos kabinete, gydytojo kabinete, reanimacijoje, poliklinikoje, dienos
stacionare, tyrimy ir terapijos kambariuose vaikams ir suaugusiesiems turi bufi
prieinamos skirtingos salygos pagal jy poreikius.

2. Vaiky lankytojy amZius ligoninése negali biti apribojimas.

Ligonio lankymas broliams bei seserims ir draugams gali buti apribojamos ne
atsizvelgiant j lankytojy amziy, bet | sergancio vaiko bukle ir lankanciy vaiky sveikatq.
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Vaikui reikia suteikti neribotqg galimybe zaisti, pramogauti ir
mokytis pagal amziy ir bukle; taip pat vaikas turi bati
aplinkoje, suprojektuotoje, apstatytoje ir jrengtoje taip, kad
buty patenkinti jo poreikiai.

Vaikai turi teise | aplinkg, pritaikytq jvairaus amziaus ir buklés vaiky poreikiams,
nesvarbu, kur vaikas yra gydomas. Tai taikoma ligoninéms, dienos
stacionarams ir kitoms sveikatos priezitros institucijoms, kuriose vaikas yra
gydomas ar firiamas.

Tokios vietos iSdéstymas ir interjero dizainas turi buti pritaikytas visy amziaus grupiy
vaikames ir visy jstaigoje gydomu ligy tipams. Aplinka turi bt pritaikyta skirtingy
amziaus grupiy vaiky poreikiams.

Kompetentingi darbuotojai turi patenkinti vaiko poreikius zaisti, pramogauti ir mokytis
neatsizvelgiant | vaiko sveikatos bukle ir amziy.

Visi ligoninés darbuotojai, tiek medicinos, tiek aptarnaujantis personalas,
bendraujantys su vaiku, turi suprasti vaiko poreikj zaisti ir pramogauti.

Ypatingos galimybés zaisti, pramogauti ir mokytis, suteikiant finkamus zaislus, mokymo
priemones ir jrangq, turi buti suteiktos visy amziaus grupiy vaikams, gydomiems
institucijoje. Turi bufti suteikta:

pakankamai laiko zaidimams, septynias dienas per savaite;

kUrybinés visy, taip pat irizolivoty, vaiky veiklos turi boti skatinamos.

Turi buti sudaromos sglygos vaikui mokytis pagal jo amziy.

8 STRAIPSNIS

Vaikus turi slaugyti darbuotojai, kuriy parengimas ir jgudZiai
suteikia jiems galimybe reaguoti j vaiky ir jy Seimy fizinius,
emocinius ir vystymosi poreikius.

Kad darbuotojai, besirupinantys vaikais, gebéty patenkinti vaiky ir ju tévy
specialivosius poreikius, yra butinas specialus profesionalus pediatrijos pasirengimas,
jgudziai ir jautrumas.

Visos ligoninés ir kiti sveikatos paslaugy teikejai turi uztikrinti, kad vaikai bty apziorimi,
gydomi ir slaugomi darbuotojy, turinCiy specialy pediatrijos issilavinimag, Sios srities
kvalifikacijg ir patirties Sioje srityje.

Jeigu vaikg turi gydyti darbuotojai, neturintys pediatrijos issilavinimo, toks gydymas
gali buti atliekamas tik bendradarbiaujant su specialistais, kurie yra specialiai
parengti ir turintys teise slaugyti vaikus.

Darbuotojy kompetencija ir jautrumas turi buti islaikomi darbuotojus tinkamai
parengiant ir suteikiant galimybe tobulintis.

Darbuotojai, besirupinantys vaiku, turi boti susipazine su vaiko apsaugos reikalavimais
ir gebeti atpazinti smurto pries vaikus ir nesirGpinimo vaiku atvejus, taip pat, glaudziai
bendradarbiaudami su ekspertais, gebeti jsikisti.



Vaikams turi buti suteiktas priéjimas prie tinkamuy ir konfidencialiy patarimy ir
konsultavimo sveikatos prieziuros klausimais nepriklausomai nuo amziaus, taip pat
neatsizvelgiant j tai, ar su jais yra tévaiir ar yra tévy sutikimas. Konsultavimo gali
prireikti, kai vaikas ar jaunuolis namuose patiria smurtg arba jam reikia patarimy
reprodukcines sveikatos klausimais. Patarimy ir konsultavimo taip pat gali prireikti, kai
iSkyla konfliktas tarp vaiko ir jo tévy dél prieigos prie sveikatos priezitros paslaugy.
Darbuotojai turi padéti tévams istverti kritines situacijas, kurias gali patirti jy vaikas. Tai
ypac taikytina, kai vaiko gyvybei gresia pavojus.

Palaikomoiji slauga turi buti pradedama teikti, kai vaikui diagnozuojama
nepagydoma liga.

Pediatriné palaikomoiji slauga:

sutelkioma j sunkios fizinés, psichologinés ir socialinés buklés palengvinima;

yra suteikioma bendradarbiaujant jvairiy sriciy specialistams, jiraukiant ir Seimq ir
vadovaujama palaikomosios slaugos darbuotojy komandos;

yra suteikioma neatsizvelgiant j tai, ar liga arba buklé yra intensyviai gydoma;
gali buti suteikiama ligoninéje, slaugos institucijoje arba namuose.

Kai vaikas mirsta, visokeriopa parama, padedanti tai istverti, turi buti suteikiama
vaikui ir jo Seimai. Darbuotojai turéty buti tinkamai parengti, kaip elgtis pacientui
netekus artimyjy. Zinia apie vaiko mirtj turi prane3ama su uzuojauta, jautriai,
konfidencialiai ir asmeniskai.

9 STRAIPSNIS
Darbuotojai, slaugantys vaikq, turi uztikrinti prieZigros
testinumaq.

Prieziuros testinumas apima vaiko gydymo sglygy pastovumg ir darbuotojy
pastovumaq.

Prieziuros testinumas turéty buti taikomas tiek slaugant ligoninéje, tiek grjzus j namus
ar lankantis dienos stacionare. Tai gali buti pasiekiama visy susijusiy Zzmoniy, taip pat ir
Seimos, komandiniu darbu, atkreipiant démesj j tai, kaip laiku suteikti informacijq ir
reikiamas priemones.

Komandinis darbas —riboto ir pastovaus skaiciaus zmoniy bendradarbiavimas,
grindziaomas vienas kito ziniy papildymu ir pastoviais slaugos standartais, sutelktais
fizine, emocine, socialine ir psichologine vaiko gerove.

Vaikai, turintys ilgalaikiy sveikatos problemy ar chronisky susirgimy, turi bGti per tam
tikrg laikg paruosiami perkélimui | atitinkamas suaugusiyjy paslaugas. Perkélimo
procesas turéty prasideéeti, kai paauglys yra tam pasiruoses, ir pasibaigti, kai paauglys
yra sitikines, kad naujoji situacija geriausiai atitinka jo interesus.

10 STRAIPSNIS
Su vaikais turi boti elgiamasi taktiskai ir supratingai, o jy
privatumas visada turi biti gerbiamas.

Taktiskai ir supratingai rupinantis vaiku reikia:
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aftsizvelgti | ju teise bUti vaiku;

paisyti vaiko orumo, nuomonés, individualumo, seksualinés orientacijos ir raidos;
atsizvelgti j bet kokig negalig ar specialivosius poreikius;

akivaizdziai parodyti darbuotojy norg bendrauti

sukurti draugiskqg ir keliancig pasitikéjimg atmosferq;

aftsizvelgti j vaiko ir jo Seimos religinius jsitikinimus ir kulturine priklausomybe;

atsizvelgti j tai, kad vaiko poziUris | savo kUng jam augant gali kisti.

Nepriklausomai nuo amziaus ir raidos, visada furi buti saugomas vaiko privatumas. Ji
apima:

apsaugg nuo apnuoginimo fizinés apziuros metu ir asmens higienos metu, pavyzdziui,
rengiantis, atliekant gamtinius reikalus, prausiantis;

apsauga nuo gydymo ar elgesio, kuris Zemina savigarbg ar vercia vaikqg pasijusti
pazemintq;

teise bUti vienumoje;

teise asmeniskai bendrauti su darbuotojais (su tévy sutikimu ar be jo);

teise netrukdomam bendrauti su artimais Seimos nariais ir draugais.



